
ALLERGENES 

SEMAINE DU 22 AU 26 MARS 2021 

 

Présence des allergènes et de leurs dérivés dans les plats 

 

 

Les plats sont préparés dans nos ateliers selon une méthode traditionnelle.  

Traces possibles des 14 allergènes et de leurs dérivés dans l’ensemble des plats du menu. 

 Composantes  Lait Œuf  
Gluten 

/Blé 
Arachide 

Fruits à 
coque 

Poisson Crustacés Mollusques Moutarde Sésame Céleri Lupin Soja Sulfites 

2
2
/0

3
 

Crudités, vinaig.               

Poulet, crème             traces  

Epinards               

Fromage               

Compote               

Pain               

2
3
/0

3
 

Œuf dur, mayon.               

Quinoa, sauce   traces  traces    traces traces traces  traces traces 

Carottes               

Petits suisses               

Fruit               

Pain               

2
4
/0

3
 

Potage               

Boul. bœuf, sauce               

Semoule               

Fromage               

Liégeois               

Pain               

2
5
/0

3
 

Coleslaw, mayon.               

Rôti bœuf, sauce traces traces         traces  traces  

Purée pot., pdt           traces    

Yaourt               

Tarte aux pommes  traces  traces traces          

Pain               

2
6
/0

3
 

Poisson, sauce       traces traces     traces  

Pâtes               

Fromage               

Fruit               

Pain               



ALLERGENES - GOÛTERS 

SEMAINE DU 22 AU 26 MARS 2021 

 

Présence des allergènes et de leurs dérivés dans les goûters 
 

 

 Composantes  Lait Œuf  
Gluten 

/Blé 
Arachide 

Fruits à 
coque 

Poisson Crustacés Mollusques Moutarde Sésame Céleri Lupin Soja Sulfites 

2
2
/0

3
 

Lait               

Palmiers  traces  traces traces     traces  traces traces traces 

Fruits               

2
3
/0

3
 Pain aux raisins     traces     traces   traces  

Compote               

2
4
/0

3
 Cake chocolat traces              

Compote               

2
5
/0

3
 

Jus de fruits               

Pain               

Fromage               

2
6
/0

3
 

Lait               

Pain               

Barre chocolat   traces  traces          


