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Chaque année, le 9 mai, la Journée de I’Europe célébre la paix et I'unité en Europe. Cette date
marque l'anniversaire de la déclaration historique prononcée par Robert Schuman, dans
laquelle il expose l'idée d'une nouvelle forme de coopération politique en Europe. La proposi-
tion de Robert Schuman est considérée comme I'acte de naissance de ce qui est aujourd’hui

I'Union européenne.

SPAGHETTI BOLOGNAISE

Le fameux ragu alla bolognese
tient son nom de la ville de
Bologne en Italie. Cette ville est
connue pour son savoir-faire
dans la préparation des pates
fraiches, qui sont traditionnelle-
ment servies avec le ragu alla
bolognese.
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Au menu

Le gouda est un fromage de
Hollande appartenant a la
famille des fromages a pate
pressée non cuite. Il s'agit du
fromage le plus populaire des
Pays-Bas, avec [I'Edam. Ce
produit laitier est fabriqué a
partir de lait entier de vache
pasteurisé et écrémé.

Source : https:/feuropean-union.europa.eu/

PASTELS DE NATA

Un pastel de nata (au pluriel
pasteis de nata), littéralement
« patisserie(s) a la creme », est
une patisserie typique de la
cuisine portugaise. Il s'agit d'une
sorte de flan patissier, parfois
dégusté tiede. La Fabrica dos
pastéis de Belém utilise égale-
ment le terme pastel de Belém.
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